Rozpis tréninkl FK Jaromér, leden - bifezen 2022

Muistvo Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek
16:00: 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30| 16:00: 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30| 16:00: 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30| 16:00: 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30| 16:00: 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00; 19:30
16:30:17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30: 20:00| 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30: 20:00| 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30: 20:00| 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30: 20:00| 16:30: 17:00: 17:30: 18:00: 18:30: 19:00: 19:30 : 20:00
Mini hFisté Mladsi Starsi | Mladsi e v v
. ., . ., . Starsi pripravka Starsi pripravka
umT Zaci dorost Zaci
Mini hfisté MLD + STD trénink od 19:00 - 20:30 na
30x15 UMT FC-HK
Hristé "B"
HFisté "B"
HFisté "A"
Hristé "A"
£ 5 STARS{ MLADSI MINI . x
Druistvo Cas o - . R o . . R
KaZdé druistvo ma jeden trénink na hlavnim hfisti (vyjimka MUZI A), jeden az dva tréninky na tréninkovém,
Py pfipadé dalSich hfisté UT nebo MINI
MINI PRIPRAVKA (2011 a ml.)

CT: 16:30-18:00/PA: 16:00-17:30

MLADSI ZACI (2005-2006) \UT, ST: 16:00 - 17:00

UT: 17:00-18:00/PA: 17:30 - 18:3(

UT, PA: 18:00 - 19:00

STARSi DOROST (1999-2000) UT: 19:00 - 20:00

MUZI A

Aktualizace:

06.01.2022

Vytvofil:

Lebedinsky Jifi

V PRIPADE TRENOVANI NA HLAVNIM HRISTI STAVET PRENOSNE BRANKY AZ K ZABRADLI, ABY BYL BRANKAR

MIMO HRACI PLOCHU.

NA HLAVNIM HRISTI BEZ RYCHLOSTNICH CVICEN{ A DRILU

Sledujte pocasi, v pfipadé destivého pocasi nechodit na spodnim ¢ast hlavniho hfisté




